
 

 

 
 

Atelier interactif parents et adolescents de 14 à 18 ans en vue de l’orientation. 

Chacun repartira avec des outils applicables immédiatement. 

Partie 1/2:   les intérêts professionnels 
 

- définir nos intérêts professionnels 

- identifier les conditions propices à notre épanouissement dans notre vie professionnelle  

- Identifier les activités qui nous inspirent et qui contribuent à la révélation de nos talents, 

Entre les 2 workshops il y a une période de réflexion. 

Un pré requis pour participer au second workshop est d'avoir participé au premier. 

Partie 2/2: Définir un projet professionnel qui me convienne 
 

- définir ce qui est important pour moi (besoins, valeurs)  

- les styles d'intelligence 

- dessiner les premiers pas vers mon projet professionnel 

Méthodes des workshops: exposé, discussion, échange. 
Langue: française                                        
Participant: Max. 12 personnes = 6 Adultes + 6 Jeunes 

Séance A: Samedi, 11/11/2017 (A1/2) et 25/11/2017 (A2/2) horaire: 9.30h à 12.30h 

Séance B: Samedi, 13/01/2018 (B1/2) et 27/01/2018 (B2/2) horaire: 9.30h à 12.30h 
 

Maison de l’Orientation    58, bd. G-D. Charlotte     L-1330 Luxembourg (Place de l’étoile) 
Parking souterrain accessible 

Formatrice: Marie-Anne Salier - Orientation professionnelle,  
   Coaching scolaire & parental  

Inscription gratuite: fapel@education.lu ou  46 60 96  
Séance A: 02/11/2017  Séance B: 04/01/2018 

 
  

 
 
 
 
 
 
 

FAPEL Seminare 2017-2018 

Pour quel(s) métier(s) suis-je fait(e)? 
Workshop en 2 parties 


